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अकाउट तक पहुचन का सबस 
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तीन आसान सझावा क साथ पासवड को मजबत बनाए ु ें े र् ू ँ
पासवड मनजर की सहायता स मजबत पासवड का उपयोग करना हमार अकाउट को सरिक्षत रखन और 
हमारी जानकारी को सरिक्षत रखन क सबस आसान तरीका म स एक ह।
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1 लबा पासवड बनाएं र् ँ
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कम स कम 16 वणा का—िजतना लबा उतना मजबत!  े र्ें ं ू

2 इन्ह क्रम रिहत बनाए
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ऐसा करन क य दो तरीक ह:

अक्षरा (किपटल और लोअर कस), सख्याआ और 
िचन्हा (सबस मजबत!) का उपयोग कर: 
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5 – 7 असबिधत शब्दा का एक याद रहन 
वाला पासफ्रज़ बनाए:

इस अिधक मजबत बनान क िलए वतनी 
का रचनात्मक रूप स उपयोग कर 

े ू े े र्
े ें

3 इन्ह िविशष्ट बनाए
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प्रत्यक अकाउट क िलए एक अलग 
पासवड का उपयोग कर:
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इन्ह याद रखन क िलए िकसी 
पासवड मनजर का उपयोग कर।



पासवड मनजर को अपना काम करन द!र् ै े े ें
एक पासवड मनजर हमार िलए स्वचािलत रूप स पासवड बनाता ह, उन्ह स्टोर करता ह और अपन-आप भरता ह। 
तब हमम स प्रत्यक को—पासवड मनजर क िलए कवल एक मजबत पासवड को याद रखना होगा।

“पासवड मनजर” क िलए उपभोक्ता िरपोट जस िवश्वसनीय स्रोता म सच कर, जो उच्च श्रणी क पासवड मनजर का चयन 
प्रदान करता ह। िवकल्पा की तलना करन और अपन िलए एक प्रितिष्ठत प्रोग्राम ढढन क िलए समीक्षाए पढ़। 

जब हम मजबत पासवड चनत ह, हम उन्ह हमारी िनम्निलिखत चीज़ा को चराना और मिश्कल बना दत ह:
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डटाे धनरािश   पहचान

मजबत पासवड का उपयोग करना   
हमारी दुिनया को सरिक्षत रखन

का एक तरीका ह।
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हम सभी 
ऑनलाइन एक दूसर को सरिक्षत रहन म सहायता कर 
सकत ह, इसिलए अपन पिरवार क िकसी सदस्य या 
िमत्र क साथ इन सझावा को शयर कर!
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